Uktad rozrodczy meski

Bogustaw Nedoszytko




Uktad rozrodczy meski - funkcje

Wytwarzanie, odzywianie 1 czasowe
przechowywanie gamet meskich (plemnikéw)

Wprowadzenie zawiesiny plemnikow (nasienia)
do uktadu piciowego zeniskiego

Wytwarzanie meskich hormonow plciowych
(androgenow) 1 receptorow dla nich




Na ukfad pfciowy meski sktada sie:

Jadra - produkujace plemniki 1 wydzielajace androgeny
Najadrze, nasieniowod, przewod wytryskowy i
cze$¢ cewki moczowej — przewody wyprowadzajace
plemniki na zewnatrz.

Pecherzyki nasienne, gruczot krokowy 1 gruczoly
opuszkowo-cewkowate (Cowpera) - dostarczjace
plyn 1 czynniki odzywcze dla plemnikow

Pracie — umozliwiajace wprowadzenie plemnikéw do
pochwy w czasie aktu ptciowego
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Jadro i drogi wyprowadzajace
sperme

Sktada si¢ z 200-300 placikéw, z ktérych kazdy zawiera 1-4
kanalikow nasiennych kretych.

Kanalik nastenny krete (KINK) ma dtugosc 30-70 cm (razem
300-900m!) wystany jest nabtonkiem plemnikotworczym, gdzie
powstaja plemniki.

KNK przechodza w kanaliki proste, tacza si¢ w siec jadra, skad

prowadza do najadrza kanaliki wyprowadzajace.

Najadrze sktada z przewodu najadrza (4-6m), gdzie plemniki
dojrzewaja 1 s3 magazynowane.

Od najadrza prowadzi nasieniowod, ktory wpada do cewki
MOCZOWe] Na terenie gruczohl krokowego.

Do nasteniowodu uchodza pecherzyki nasienne wytwarzajace
wydzielinge bogata w globuliny, witamine C 1 fruktoze.

Nasieniowod konczy sie przewodem wytryskowym
Do cewki moczowej uchodzi takze wydzielina gruczotu

krokowego ( prostaty)




Placiki jadra

Kanaliki krete plemnikotworcze -
Kanaliki proste

Siec jadra

Kanaliki wyprowadzajace

Najadrze
Nasieniowod
Pecherzyki nasienne
Przewod wytryskowy
Gruczot krokowy

Cewka moczowa




Moszna

Twor skorno- miesniowy z licznymi gruczotami
potowymi u ukosnie utozonymi wlosami

Jadra w 7 miesigcu cigzy schodza do moszny.

Brak zejsScia jader (wnetrostwo) prowadzi do
bezplodnosci

W mosznie temperatura jest o 2-3 stopnie nizsza
od temp. ciata, co jest niezbedne dla
prawidiowe] spermatogenezy




moszna jadro

r / " kanaliki plemniko- przegrody fgczno-
tworcze tkankowe

bfona naczyniowa

btona biatawa

komorki migdzybtonka

ostonka pochwowa
scienna

powiez Collesa

btona kurczliwa

ukosne mieszki naskorek gruczol  gruczol potowy
6 wlosowe maoszny lojowy z przewoadem




Wielkos¢ — 4 x 3 x 2,5 cm
Waga — 11-17 ¢

Jadro prawe nieco wicksze

niz lewe

Jadra sa zawieszone w
mosznie na powrozku
nasiennym zawierajacym
nasieniowod, tetnice, zyly 1
naczynia limfatyczne.




Plemniki powstaja w kanalikach
plemnikotworczych

Kazdy kanalik plemnikotworczy ma 150 um $rednicy 1 80
cm diugosci

Wyscielony jest proliferujacym nablonkiem
plemnikotworczym (germinalnym, spermatogonia) oraz
komorkami podporowymi (Sertoliego)

Lezy na blonie podstawnej, ktora zawiera kolagen,
fibroblasty 1 komorki mioidalne, ktérych skurcz przesuwa
powstajace plemniki, ktore nabywaja zdolnosci do
samodzielnego ruchu dopiero po przejSciu przez najadrze

Kanalik od zewnatrz sa otoczone przez tkanke
srodmigzszowa.
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Rye. 16.4. Kanaliki plemnikotworcze i tkanka $rodmigzszowa
Mikrofotografia przedstawiajaca kanaliki plemnikotworcze (K)
przeciete poprzecznie, podiuznie i skosnie, wystane nabfonkiem
plemnikotworczym i otoczone btona wiasng. W srodmigzszu
wystepuja naczynia krwionosne i grupki komorek Leydiga
(gruczotu srodmigzszowego) (L).




Komorki Sertoliego (podporowe)

Pelnig tunkcje:

Podporowa — wystepuja w nabtonku
plemnikotworczym

Fagocytarng — fagocytuja ciata resztkowe
powstajace W procesie spermiogenezy

Sekrecyjna — wydzielajq biatka wigzace androgeny
(ABP), estrogeny, a w zyciu plodowym hormon
anty-Mullerowski, ktéry hamuje rozwoj przewodow
Mullera ( z ktorych powstaja jajowody).




Tkanka sr6dmiazszowa jadra

Wypelnia przestrzenie miedzy kanalikami
plemnikotworczymi. Sktada sie z:

Fibroblastow
Kolagenu 1 substancji podstawowej
Naczyn krwionosnych 1 limfatycznych

Komorek Leydiga — wydzielajacych testosteron




Spermatogeneza

Spermatocytogeneza — powstawanie na drodze
mitoza spermatocytow z komorek macierzystych
( spermatogoniow)

Procesu mejozy w wyniku ktorego powstaja
spermatycyty 1I rzedu (I podzial) 1 spermatydy
(II podziatl) o zredukowanej liczbie
chromosomow

Spermiogeneza — przeksztalcanie spermatyd w

plemniki




jadro okragle, barwigca
gip ciemno cetkowana
chromatyna, contralnie
W jadrze jasna
wakuola, jedno lub
dwa male jgderka

Spermatogeneza

spermatocytogencza
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Kanalik plemnikotworczy : Ad — spermatogonie, spermatocyty I-rz (L - preleptoteny , P-
pachyteny), St — spermatydy KS — komorki Sertoliego




Spermiogeneza

AG wytwarza clala proakrosomalne, z ktorych
tworzy si¢ akrosom tworzacy w glowce czapeczke
akrosomalng. Zawiera ona enzymy hydrolityczne

(hialuronidaza, neuraminidaza, kwasna fosfataza)
utatwiajace zaptodnienie .

Jadro komorkowe kondensuje 1 wydtuza sig

Mitochondria przemieszczaja si¢ tworzac wstawke

Centriole przemieszczaja si¢ do bieguna
koficowego. Jedna tworzy wic, druga piersScien ja

Otaczajacy.




Spermiogeneza — proces przeksztatcanie

spermatyd w plemniki

faza Golgiego faza czapeczki faza akrosomu faza dojrzewania
r 1 | | T 1
l___——-———-—.___I
uklad  mitochon- czapeczka
Golgiego dria pgcherzyki  centriole rozwijajacy sie  akroso- mikro- cialko
akrosomalne kompleks malna tubule resztkowe |8 wstawka
aksonemalny [man- :
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K. Sertoliego







5cm dt i1 cm szer

Zawiera przewod o dlugosci
5m

Pokryte nablonkiem
wielorzedowym walcowatym
z dtugimi mikrokosmkami
(stereocilie)

Otoczony pochewka miesni
okreznych gladkich

Funkgje:

Dojrzewanie plemnikéw
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P- plemniki, MK — mikrokosmki, M — migs$nie
okrezne




Nasieniowod

Zawiera zyly, tetnice 1 naczynia limfatyczne
tworzac powrozek nasienny

Na koncu Iaczy si¢ z pecherzykiem nasiennym,
przechodzi w banke 1 przewod wytryskowy

pecherzyki nasienne wytwarzajace wydzieling

bogata w globuliny, witamine C 1 fruktoze.
Skurcz przewodow wytryskowych powoduy

ejakulacj




Zawiera clala jamiste
wypelniane krwig w

stanie wzwodu

Pobudza erekcje uktad

parasympatyczny




Prostata

Sktada si¢ z wielu gruczotéw uchodzacych do
cewki moczowej

Wytwarza plyn majacy odczyn kwasny.

Zawiera: kwas cytrynowy, fruktoze, aminokwasy,

spermine, fosfataze kwasna, enzymy: amylaze,

fibrynolizyne
Funkcja: odzywcza dla plemnikéw
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Przerost prostaty

Funkcja prostaty zalezy od testosteronu
Gruczol krokowy powicksza si¢ progresywnie z
wickiem

/Znaczny przerost moze prowadzi¢ do
zatrzymania moczu
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Testosteron

Wydzielany przez komorki Leydiga pod
wplywem LH
Testosteron:

Utrzymuje spermatogeneze w kanalikach
plemnikotworczych

Utrzymuje strukture 1 funkcje drog
wyprowadzajacych 1 gruczolow dodatkowych

stymuluje 1 utrzymuje II rzedowe cechy piciowe

Uczestniczy w regulacjt wydzielania LH




Komorki Sertoliego

Wydzielaja pod wplywem FSH biatka wiazace
androgeny

Wydzielaja inhibine hamujaca wydzielanie FSH




UKLAD ROZRODCZY
ZENSKI

pecherz \

MOCZOWY |
SOjENIE
lanowe

wzgarek

lonowy

fechtaczka cewka wargl pochwa  wargi  odbyt odbytnica
moczowa mniejsze wigksze




Uktad rozrodczy zenski

Wytwarza haploidalne komoérki plciowe (k. jajowe)

Przyjmuje haploidalne komorki ptciowe meskie przed
zaplodnieniem

Tworzy odpowiednie sSrodowisko do zaptodnienia

Stwarza odpowiednie warunki fizyczne 1 hormonalne
do implantacjt zarodka

Odzywia zarodek 1 pt6d w okresie cigzy

Umozliwia porod dojrzatego plodu




Uktad rozrodczy zenski

Wewnetrzne narzady plciowe
® Jajnik
® Jajowod
®m Macica

® Pochwa

Zewnetrzne narzady piciowe
® Wzoorek tonowy
m f.echtaczka

m Wargl sromowe mniejsze 1 wicksze




Jajowod

|
lechtaczka cewka  wargl pochwa wargi  odbyt odbytnics
moczowa mniejsee wigksze
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Jajnik

Parzysty narzad o srednicy ok. 3cm.

Powierzchnia pokryta nabtonkiem jednowarstwowym
szeSciennym (osoby miode) lub ptaskim (o. starsze)

Blona bialawa jajnika (tkanka taczna)
Kora jajnika
m Zrab — tkanka faczna, fibroblasty, k. tuczne, makrofagi,
naczynia krwionosne — wydzielanie hormonow sterydowych,

podpora dla pecherzykow, tworzenie otoczki pecherzykow (k.
tekalne)

m Pecherzyki jajnitkowe — miejsce wytwarzania gamet
Rdzen — tkanka taczna




K — kora, R — rdzen, W - wneka




Pecherzyki jajnikowe

Pierwotne — lezg obwodowo w jajniku, sa oocytami I
rzedu zatrzymanymi w profazie I podziatu
mejotycznego. Powstaja w zyciu ptodowym (400 000 w
momencie narodzin), wiekszosc ulega degeneracit

(atrezji) pozostaje tylko ok. 400 .

Wzrastajace — powstaje blona przejrzysta 1 warstwa
ziarnista

Dojrzewajace — powstaje jama pecherzyka, tworzy sie
dwuwarstwowa ostonka (theca)

Dojrzale (1cm, trzeciorzedowy, Graafa)




Oogeneza

Oogonia w jajniku
wielokratnie

| dziela sie
mitotycznie

Pierwszy podzial mejotyczny

ko jedno

Drugl podzial mejatyczny




Pecherzyki pierwotne powstaja w Zzyciu

plodowym, wickszosc¢ ulega atrezji

" ® Kora jajnika 25-letniej kobiety, zawierajaca pecherzyki pierwotne
erzyki pierwotne z duzymi oocytami | rzedu (0) (P), ktare przetrwaly.

mi warstwa plaskich komorek ziarnistych (2). Wigkszos¢

KOw pierwotnych ulega atrezji w okresie niemowlgctwa,

Wa | przez lata dojrzalosci piciowej.




Pecherzyk dojrzewajacy

We. 17.19. Rozwoj pecherzyka

® Mikrofotografia pecherzyka pierwszorzedowego wielowar- poprzez utrzymujqeq sig proliferacje komdrek ziamistych (Z),
ﬁwﬁm Podzialy komorek ziarnistych (Z) prowadza do wytwo- tworzenie si¢ jamy (J) zawierajqcej piyn pecherzykowy | 0rganizo-
f2€nia Sie w warstwie ziarnistej 3-5 pokladow komorek. Miedzy wanie oslonki pgcherzyka, zlozonej 2 wewnetrznej warstwy
0ocytem (0) | komorkami ziarnistymi staje sig coraz wyrazniejsza  komorek wydluzonych z obfitg cytoplazmg [ipecainema THis
otoczka przezroczysta (OP), barwigca si¢ roZowo. warstwy zewnegtrzne), zawierajgce] mniejsze komarki wrzeciono-
® Dalszy rozwoj, przejécie w pecherzyk drugorzedowy, zachodzi wate (theca externa, TE)




Dojrzewania pecherzyka Graafa 1

owulacja

Przed owulacja dochodzi do zakonczenia I podzialu
mejotycznego, powstaje oocyt II rzedu 1 ciatko
kierunkowe.

14-16 dnia cyklu pod Wplywem LH wydzielanego przez
przysadke nastepuje wzrost ciSnienia w pecherzyku 1
uwolnienie komorki jajowej (oocytu II rzedu) do
jajowodu

Pekniecie pecherzyka 1 uwolnienie piynu i1 krwi do jam
otrzewnej, powoduje przejSciowy objaw bolu
podbrzusza doswiadczanego w 14-16 dniu cyklu.
Pecherzyk Graafa przeksztatca si¢ w citatko zotte.




Macica
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Nablonek

Pecherzyki

pierwotne

Oslonka
przejrzysta




Pecherzyk Graafa

€.17.20. Pecherzyk trzeciorzedowy (Graafa). o
Dojrzaty I;gtherr:\rk trZEEiDr;{ﬁgﬂWv,?erﬁf uu-.r}agg na jame () & Mikrofotografia oocytu (O, mlwzg:jrk:a jajonosnego ,l‘:'_‘ulfjl.l ::f:;“‘-
w\’rpemignq P*';I’I"If.'m, na oocyt W","S’E‘;‘ﬂl.lj'ﬂt'l," EHSCE!'III"',I'EEI'”E [D:I zZiarniste (2], wykonana pod F‘iu.{",-"l‘"l"l pl--,wq}k.ﬁ..ZEi'lll‘m-l'l' I"‘;Sj 3
| wzgtrek jajonosny (W), wytwarzany przez komorki ziarniste warstwa wewngtrzna oslonki (WO) jest dobrze unaczyrt
otaczajgce oocyt.




herzyka Graafa

— powstaje z pec
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Jajnik z dwoma c. zéttymi (CZ), S.C. — skrzep centralny, KI. — komoérki luteinoiwe,

gromadzg tluszcz 1 wydzielaja progesteron.
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Jajowody

Wychwycenie komorki jajowej 1 stworzenie
srodowiska do zaptodnienia.

Dtlugosc 10-12 cm
4 odcinki

m Lejek

m Banka — najczestsze miejsce zaplodnienia

m Ciesn

B Czesc srodscienna otwiera si¢ do macicy




Jajowod

Trzy warstwy

Sluzowa — pokryta nablonkiem jednowarstwowym
walcowatym z rze¢skami. Komorki z rzeskami sg
najwyzsze 1 najbardziej urzesione w okresie
okotloowulacyjnym (estrogeny), potem traca rzeski
(progesteron). Odpowiedzialne za przemieszczanie jaja do
MAacicy.

Miesniowa — wewnetrzna — okrezne, zewnetrzna -
podiuzne

Surowicza
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komorki z rzeskami, KW — komorki wydzielnicze. Rzeski 1 skurcze miesni umozliwiaja ruch k.
jajowe]




Macica

* Dno (D)

* Trzon (T)

* Szyjka (Sz) taczaca

macic¢ z pochwa




Macica

Trzy warstwy

Blona sluzowa (endometrium)

Blona miesniowa (myometrium)

Blona surowicza (perimetrium)




Btona sluzowa (endometrium)

/Zbudowana z nablonka jednowarstwowego
walcowatego z komorkami urzesionymi 1
wydzielniczymi.

Wierzchnia warstwa (czynnosciowa) ulega
zmianom zaleznym od cyklu jajnikowego 1
wlacznie ze ztuszczaniem, dolna (podstawowa)
nie ulega ztuszczaniu.




Zmiany btony sluzowej

Faza wzrostu (estrogenowa) — silna proliferac;
wzrost blony sluzowej po ztuszczaniu, odbudowa
gruczolow 1 nablonka

Faza wydzielania (progesteronowa) —poszerzenie i
skrecenie gruczotow sluzowych, blona sluzowa osiaga
najwieksza grubos¢ (5 mm), ma rozpulchniona
strukture

Faza ztuszczania — spadek syntezy progesteronu 1
estrogenow powoduje degeneracje gruczolow, skurcz 1
peckanie naczyn krwionosnych, endometrium ztuszcza
si¢ 1 nastepuje krwawienie miesigczne




daliza sekrecya LH

Ayl WITOAT DOTIOIT indubue Wremzace ustanbe dekreri LH
dastzewatie LM iniciule handrek siarnstych 1 FSH, ciathn 2olte
prchersyha awulacie | teialnych ulegi mwabuc)i

abyres tetrirsed SERTOCH proliferaca wizesna sekrech dalsza sekrecja imwalucyine kamien
spargimych wysifoe ESTOGEnCA endometrium pogEsteronu prees progesteronu lutEinGwe o tekaluteinin-
T ReO0- peres homaiki drighi wemadloneg) luteimzufacy s i esireqenow prier wE nagle wstreymug
iraenng STeh iarneste sekredyl estroge- pechereyk pobudia komarks luteinowe produkeie progesterany
Tumbormaing: R now przes WCZesne pracmiany 1 fekaluteinowe 1 esfrogenig; -qruv_'ml-,
endnmetnium, ktore profileracye rozrastapgoy sig sekrecyne UtrTymiue 2rmiay endometriim
Hheers v endomeitum pecherayk w endometrium w eadometnum degeneruz
|renstrascal | I I | iy

dnied | drien |, dzien | dzien |

| | 5-14 | E i | 16-28




Bfona mig¢sniowa

Trzy warstwy
m Podsluzowa — zbudowana z mie$ni podiuznych

= Naczyniowa — miesnie okrezne lub skosne, bogata w naczynia
krwionosne

= Nadnaczyniowa — cienka. Migsnie o uktadzie podtuznym
Wrazliwa na hormony

W czasie cigzy dochodzi do hypertrofii (przerostu,
wzrostu objetosci komoérek ) 1 hiperplazji (wzrostu
liczby komorek, rozrost). Powrot do normalnych
rozmiarow kilka tygodni po porodzie.

W okresie menopauzy macica kurczy sie, komorki
myometrium ulegaja atrofii.




Miesniak macicy




Szyjka macicy




Szyjka 4

]_ -

Pokryta nablonkiem

wielowarstwowym

plaskim, komorki

bogate w glikogen







Pochwa

7-9 cm

Cztery warstwy
Nabtonek wielowarstwowy
plaski bogaty w glikogen
Blona wilasna
Warstwa wioknisto-
micsSniowa — miesnie
gladkie (MG) okrezne 1
podiuzne

Przydanka — tk faczna,
naczynia krwionosne,

nerwy

Gt. sluzowe Bartholina




