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Chapitre 10: 

 

Psoriasis 
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10.1 Aspects cliniques

 

Psoriasis vulgaire

 

Forme érythémateuse 

 

Psoriasis très extensif. 
Grands placards confluents, 
essentiellement érythémateux, 
recouverts de fines squames. 

 

Macule érythémateuse; Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis vulgaire

 

 continuation

 

Forme érythématosquameuse 

 

Psoriasis situé aux genoux. Taches 
érythématosquameuses bien 
délimitées. Les squames blanches, 
épaisses, sont d'aspect micacé. 

 

Macule érythémateuse; Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis vulgaire
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Forme plâtreuse

 

Lésions étendues de psoriasis sur le 
tronc et les membres supérieurs. 
Dans le cas présent, les squames, 
épaisses et adhérentes, masquent 
l'érythème qui apparaît ici et là 
comme un mince liseré en bordure 
des lésions. L'aspect des squames 
est tel qu'on parle souvent de 
psoriasis crétacé, ou de manière 
plus imagée, de "squames 
plâtreuses". 

 

Macule érythémateuse; Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis vulgaire
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Séméiologie clinique

 

Tache de bougie. 

 

Macule érythémateuse; Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis vulgaire
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Séméiologie clinique

 

Rosée sanglante. 

 

Macule érythémateuse; Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis vulgaire

 

 continuation

 

Psoriasis en gouttes

 

Le psoriasis en gouttes est 
constitué par d'innombrables 
petites taches 
érythématosquameuses, de 
quelques millimètres de diamètre, 
réparties dans le cas présent sur la 
totalité du tégument. 

 

Macule érythémateuse; Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis vulgaire

 

 continuation

 

Psoriasis en gouttes

 

Dans de nombreux cas, il s'agit d'un 
psoriasis éruptif de l'enfance ou de 
l'adolescence. 

 

Macule érythémateuse; Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis vulgaire
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Phénomène de Koebner
(réaction isomorphe)

 

Des lésions de psoriasis ont fait 
leur apparition autour d'une 
cicatrice d'intervention 
chirurgicale.

 

Macule érythémateuse; Squames

Facteurs mécaniques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis pustuleux 

 

Corps 

 

Psoriasis pustuleux de la face 
d'extension de l'avant-bras. Grand 
placard érythémateux, aux limites 
nettes, parsemé d'un semis de 
pustules aplaties, blanc jaunâtre, 
groupées en amas confluents. 

 

Macule érythémateuse; Pustules

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis pustuleux 

 

 continuation

 

Pieds

 

Psoriasis pustuleux plantaire. Sur 
un fond érythématosquameux aux 
limites nettes, apparaissent des 
pustules isolées. Les plus récentes, 
blanc jaunâtre, sont légèrement 
surélevées, tandis que les plus 
anciennes, enchâssées dans la 
couche cornée de l'épiderme sont 
de couleur brune. 

 

Macule érythémateuse; Pustules; 
Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis pustuleux 

 

 continuation

 

Pieds

 

Macule érythémateuse; Pustules; 
Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Erythrodermie psoriasique

 

Le psoriasis érythrodermique est 
étendu à tout le corps. 

 

Macule érythémateuse; Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Erythrodermie psoriasique
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Le psoriasis érythrodermique est 
étendu à tout le corps.

 

Macule érythémateuse; Squames

Non spécifiques
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lésions élémentaires:

causes:
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10.2 Formes topographiques particulières

 

Psoriasis palmoplantaire 

 

Psoriasis palmaire. Taches 
érythématosquameuses aux 
contours nettement arrondis.
Les squames de recouvrement sont 
épaisses, d'aspect nacré.

 

Macule érythémateuse; Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis des plis

 

Psoriasis inversé d'un creux 
axillaire. L'éruption psoriasique est 
constituée d'une plaque continue, 
rouge vif, brillante et lisse, peu 
squameuse, et à bordure bien 
dessinée.

 

Macule érythémateuse; Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis des ongles 

 

L'image, très complète, associe une 
onycholyse distale de coloration 
jaune, des dépressions 
cupuliformes dans la partie 
centrale, un effritement majeur de 
la tablette unguéale dans la partie 
proximale. De plus, des lésions 
psoriasiques classiques occupent 
toute la région du périonyx.

 

Macule érythémateuse; Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis du cuir chevelu

 

Les taches psoriasiques arrondies, 
érythématosquameuses débordent 
la lisière du cuir chevelu pour 
envahir la région cervicale.

 

Macule érythémateuse; Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis du visage 
(sébopsoriasis) 

 

Le psoriasis du visage est rare et 
prédomine le plus souvent comme 
dans le cas présent, sur les régions 
séborrhéiques : ailes du nez, région 
intersourcillère, lisière du cuir 
chevelu. On parle souvent de 
"psoriasis séborrhéique" (ou 
sébopsoriasis).

 

Macule érythémateuse; Squames

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis des muqueuses

 

1. Psoriasis de la langue 

 

Des plaques érythémateuses, un 
peu vernissées, aux limites nettes, 
parsèment le dos de la langue. 
L'image est proche de ce qui est 
décrit sous le nom de langue 
géographique (ou glossite 
exfoliatrice marginée ou exfoliatio 
areata linguae). 

 

Macule érythémateuse

Non spécifiques



 

lésions élémentaires:

causes:
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Psoriasis des 
muqueuses

 

 continuation

 

2. Psoriasis du gland

 

Grandes taches non infiltrées, bien 
limitées, rouges, non squameuses, 
d'évolution chronique, posant des 
problèmes de diagnostic 
différentiel avec d'autres balanites.

 

Macule érythémateuse

Non spécifiques
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