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10.1 Klinische Aspekte

 

Psoriasis vulgaris

 

Erythematöse Form

 

Die klassische Hautveränderung 
der Psoriasis stellt eine scharf 
begrenzte, entzündliche Papel mit 
nicht fest haftender, 
parakeratotischer Schuppung dar. 
Die einzelnen Elemente können 
durch Zusammenfließen mehrerer 
Herde großflächig in bizarren 
Formen auftreten. 

 

Erythematöse Makel; Squama

Nicht spezifisch
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Ursachen:
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Psoriasis vulgaris

 

 Fortsetzung

 

Schuppig-erythematöse Form

 

Auf beiden Knien sieht man 
typische psoriatische 
Veränderungen, scharf begrenzt 
und bedeckt mit dicken Schuppen 
mit Glimmerschein. 

 

Erythematöse Makel; Squama

Nicht spezifisch
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Psoriasis vulgaris

 

 Fortsetzung

 

Gipsverband-artige Psoriasis

 

Dicke, scharf begrenzte, weißliche 
Schuppen. An den Rändern erkennt 
man stellenweise das 
darunterliegende Erythem. 

 

Erythematöse Makel; Squama

Nicht spezifisch
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Ursachen:
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Psoriasis vulgaris

 

 Fortsetzung

 

Klassische Symptome

 

Flecken ähneln Kerzenwachs.  

 

Erythematöse Makel; Squama

Nicht spezifisch
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Psoriasis vulgaris

 

 Fortsetzung

 

Klassische Symptome

 

Curettage der Läsionen löst eine 
Blutung aus. 

 

Erythematöse Makel; Squama

Nicht spezifisch



 

Effloreszenzen:

Ursachen:

Psoriasis - Schuppenflechte Klinische Aspekte
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Psoriasis vulgaris

 

 Fortsetzung

 

Psoriasis guttata

 

Auf der gesamten Haut dieses 
Patienten erkennt man zahllose, 
kleine, schuppige, erythematöse 
Flecken mit einem Durchmesser 
von wenigen Millimetern. 

 

Erythematöse Makel; Squama

Nicht spezifisch
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Psoriasis vulgaris

 

 Fortsetzung

 

Psoriasis guttata

 

In vielen Fällen stellt dies eine 
eruptive Form der Psoriasis in der 
Kindheit oder Jugend dar. 

 

Erythematöse Makel; Squama

Nicht spezifisch
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Psoriasis vulgaris

 

 Fortsetzung

 

Köbner-Phänomen

 

Isomorphe Reaktion - Psoriatische 
Läsion im Bereich einer 
chirurgischen Narbe. Bei der 
Mehrzahl der Patienten ist durch 
mechanische Irritation eine 
Psoriasis isomorph auslösbar.

 

Erythematöse Makel; Squama

Mechanische faktoren
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Psoriasis pustulosa

 

Pustuläre Psoriasis auf der 
Beugeseite des Unterarmes. Im 
Verlauf von akuten Schüben der 
Psoriasis kann es zu pustulösen 
Eruptionen kommen, wobei 
multiple, gruppiert stehende und 
oft zusammenlaufende, weiße, auf 
Berührung schmerzhafte, 
intraepidermale Pusteln auf 
geröteter Haut stehen. Die Pusteln 
entstehen durch leukozytäre 
Anschoppung von gekammerten 
Bläschen der Epidermis und sind 
steril. 

 

Erythematöse Makel; Pustel

Nicht spezifisch
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Psoriasis pustulosa

 

 Fortsetzung

 

Akral lokalisierter Typ Barber. Auf 
geröteter Haut stehen sterile, 
spongiforme Pusteln voller 
Leukozyten. 

 

Erythematöse Makel; Pustel; 
Squama

Nicht spezifisch
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Psoriasis pustulosa

 

 Fortsetzung

 

Junge Pusteln erscheinen gelb-
weißlich und erhaben, ältere 
Pusteln bräunlich und eingebettet 
in die Hornhaut.

 

Erythematöse Makel; Pustel; 
Squama

Nicht spezifisch
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Psoriatische Erythrodermie

 

In den beiden Bildern breitet sich 
diese Form der Psoriasis auf das 
gesamte Integumentum aus. 

 

Erythematöse Makel; Squama

Nicht spezifisch
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Psoriatische Erythrodermie

 

 Fortsetzung

 

Erythematöse Makel; Squama

Nicht spezifisch
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10.2 Lokalisierte Sonderformen der 
Schuppenflechte

 

Psoriasis plantaris et palmaris

 

Im Bild eine palmare Psoriasis mit 
schuppigem Erythem und betont 
runden Konturen. Typisch sind auch 
die dicken, perlmutterartigen 
Schuppen, welche die psoriatischen 
Läsionen bedecken.

 

Erythematöse Makel; Squama

Nicht spezifisch
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Ursachen:
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Inverse Psoriasis der Axilla

 

Die psoriatische Eruption besteht 
aus einem hellroten, weichen, 
schimmernden Plaque mit geringer 
Schuppenbildung und scharfer 
Begrenzung.

 

Erythematöse Makel; Squama

Nicht spezifisch
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Ursachen:

Psoriasis - Schuppenflechte Lokalisierte Sonderformen der Schuppenflechte
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Psoriasis der Nägel

 

Tüpfelnägel als symptomlose, 
kleine trichterförmige 
Einziehungen der Nagelplatte. 
Umschriebene Onycholysen an 
mehreren Nägeln mit gelb-
bräunlichen, scharf begrenzten 
Ablösungen der Nagelplatte von 
der Unterlage. In der Nagelmitte 
imponieren sie als Ölfleck, der im 
Nagelbett liegt. Nageldystrophien 
mit Verdickung und Verwerfung des 
gesamten Nagels, oft schmerzhaft 
(Krümelnägel). Klassische 
psoriatische Läsionen greifen auf 
das Nagelbett über.

 

Erythematöse Makel; Squama

Nicht spezifisch



 

Effloreszenzen:
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Psoriasis der Kopfhaut

 

Die rundlichen, schuppigen, 
erythematösen Läsionen dehnen 
sich über den Haaransatz hinweg 
aus und greifen auf die Halsregion 
über.

 

Erythematöse Makel; Squama

Nicht spezifisch
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Seborrhoische Psoriasis des 
Gesichtes

 

Psoriatische Läsionen im Gesicht 
sind selten und betreffen 
vorwiegend die seborrhoischen 
Regionen, wie Nasenflügel, den 
Bereich zwischen den Augenbrauen 
und Haaransatz.

 

Erythematöse Makel; Squama

Nicht spezifisch
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Psoriasis der Schleimhäute

 

Psoriasis der Zunge

 

Erythematöse und leicht glänzende 
Plaques mit deutlicher Abgrenzung 
vom gesunden Gewebe auf der 
Oberfläche der Zunge. Das Bild 
gleicht der Landkartenzunge, der 
benignen migratorischen Glossitis 
oder Lingua erythema migrans. 

 

Erythematöse Makel

Nicht spezifisch
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Psoriasis der Schleimhäute

 

 Fortsetzung

 

Psoriasis auf der Glans penis

 

Relativ großflächige, gut 
umschriebene Plaques ohne 
Infiltration und ohne 
Schuppenbildung. Chronischer 
Verlauf. Oft ergeben sich bei 
diesem Bild Probleme mit der 
Differentialdiagnose gegenüber 
anderen Arten der Balanitis.

 

Erythematöse Makel

Nicht spezifisch
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