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Approccio algoritmico di una diagnosi dermatologica Orticaria

Orticaria da causa fisica?

Provocata da contatto
diretto con una sostanza?

Origine genetica?

Origine sistemica?

Allergia a farmaci o
ad alimenti?

Origine settica?
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Se dura piu di 6 settimane:
Orticaria idiopatica cronica
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Per concludere questa
presentazione illustrata delle
malattie cutanee piu comuni,
destinata al medico generico,
abbiamo ritenuto interessante
includere la procedura moderna di
diagnosi dermatologica applicata
ad un problema di tutti i giorni:
l'orticaria
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Dermografismo semplice  Orticaria acquagenica
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Angioedema vibratorio
Orticaria solare
Orticaria ritardata

Click

Orticaria colinergica alla pressione
Orticaria da freddo =
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Orticaria
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Dermografismo semplice o
ritardato

Sfregare con una punta smussa.

continua »
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Orticaria solare

Test di fotosensibilita.
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ricerca

contenuti

stampa
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Orticaria colinergica

Piccole papule indotte dal calore,
dallo sforzo fisico, dallo stress.
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Orticaria da freddo

Test con un cubetto di ghiaccio in
una guaina di plastica.

foto
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Orticaria da caldo

Test con una provetta d'acqua
bollente.

foto

Orticaria acquagenica

Test d'immersione: mano
nell'acqua a temperatura ambiente.

Angioedema vibratorio

Condizioni di lavoro (specialmente
uso del martello pneumatico).

lesioni basali
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Orticaria ritardata alla
pressione

Test di pressione effettuato con un
peso legato al corpo.
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Orticaria da contatto

Patch test ad esito rapido test di
punzione o scalfittura.
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Edema ereditario
angioneurotico

foto

Indagare se c'e deficienza
dell'inibitore della C1-esterase.
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Lesioni persistenti sullo stesso sito
per piu di 24 ore, non molto
pruriginose, accompagnate da
artralgie e da mialgie; aspetto
istologico di una vasculite.

foto

Esaminare se si tratta di:

lupus eritematoso acuto (1-3)
malattia di Still
macroglobulinemia
malattie sanguigne
ipertiroidismo
orticaria-vasculite (4)
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Anamnesi accurata per cio
che concerne:

foto

- i farmaci, specialmente l'acido
acetilsalicilico

- gli alimenti (specialmente i
conservanti ed i coloranti)

test di provocazione.
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- Epatite A (foto)

Un caso eccezionale di orticaria
figurata che rivela un 'epatite A
nella sua fase iniziale. Il colore
. #d giallastro della zona centrale
U e R - edematosa ed orticarioide & stato
R g, ) ~ causato da un accumulo di
& ' " bilirubina nel liquido edematico.

- Epatite Bo C

L g v - Mononucleosi infettiva

ST 4 : . : - Parassitosi

£ i - Focolaio di una infezione batterica
| - Focolaio di una infezione micotica
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