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Herpes simplex tipo |
Herpes da face

Vesiculas multiplas agrupadas em
"bouquet” sobre uma base
eritematosa. As lesdes sao
normalmente dolorosas e, na
maioria dos casos, precedidas por
sensacao de ardor ou de prurido.
As vesiculas rompem-se
espontaneamente, apos alguns dias
e a involucédo ocorre
posteriormente. As recidivas sao
tipicas (herpes recorrente),
geralmente no mesmo local.

fotografia
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Herpes simplex tipo Il (genital)
Herpes do pénis

Existem lesdes correspondentes a
dois acessos evolutivos: vesiculas
em fundo eritematoso, localizadas
no prepucio (acesso recente) e
crostas negras no forro (acesso
antigo). Constatam-se prurido e
sensacao dolorosa. O diagnostico
de confirmacdo obtém-se a partir
do liquido de uma vesicula:
esfregaco para diagnostico
imunologico mediante anticorpos
monoclonais e cultura do virus.
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Varicela - Zoster

A varicela e a zona estdo
associadas a infeccdo pelo virus
Herpes varicellae.

fotografia

Varicela

Vesiculas sobre pele sa ou rodeadas
de anel eritematoso, nitidamente
separadas umas das outras, cujo
conteudo se torna
secundariamente turvo. P
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Varicela - Zoster continuacdo
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deixa, por vezes, subsistir cicatriz
permanente.
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Zona toracica

Dermatose vesiculo-bolhosa
precedida e acompanhada, com
frequéncia, de dores fortes
(sobretudo nas pessoas idosas).
As lesdes sao estritamente
unilaterais e correspondem ao
trajecto de um tronco nervoso.
No caso presente, € atingido um
nervo intercostal ("meio cinto de
fogo").
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Zona oftalmica

No caso presente, a topografia das
lesdes permite afirmar que dois
ramos sdao afectados pelo processo
infeccioso: o ramo oftalmico e o
ramo do maxilar superior.

O terceiro ramo, do maxilar
inferior, € poupado. A presenca de
vesiculas na asa do nariz assinala
que o nervo nasociliar foi afectado.
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Os papilomavirus sao responsaveis
pela ocorréncia de diversos tipos de
tumores benignos, as verrugas
virais.

fotografia

Verrugas vulgares

Pequenos tumores ceratosicos,
acinzentados, rugosos ao tacto,
desenvolvendo-se nos dorsos dos
dedos. As verrugas vulgares sao
contagiosas e auto-inoculaveis.
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Verrugas planas

Estas verrugas localizam-se
essencialmente na face bem como
nos dorsos das maos ou dos dedos.
Trata-se de pequenas papulas,
ligeiramente salientes, de cor
alaranjada. A disposicéo linear ¢é
classica (fendmeno de Koebner por
auto-inoculacdo ao longo de
escoriacoes).
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Verrugas planas continuagéo
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Sem especificagdo
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Condilomas acuminados

Formacdes tumidas, eritematosas,
nos orgaos genitais. Os condilomas
acuminados sao contagiosos
(doenca sexualmente transmitida)
e podem disseminar-se
rapidamente. A maceracao ¢, por
vezes, consideravel.
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Verruga plantar

Formacéo ceratosica, claramente
delimitada, inserida na pele da
planta do pé. O desaparecimento
dos dermatoglifos € classico sobre
toda a superficie das verrugas
plantares e permite diferenciar
esta lesdo da calosidade. A verruga
plantar unica € classicamente
denominada mirmécia.
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Verrugas plantares em mosaico

Justaposicdo de numerosas

verrugas, formando uma verdadeira

placa hiperceratosica por extensao

gradual. Estas verrugas plantares

em mosaico sao frequentemente
T i dolorosas (sensibilidade a pressao
' o T durante a marcha).
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Papiloma corneo filiforme

Pequeno papiloma pedunculado,
afectando essencialmente a face
(nariz, faces laterais do pescoco e
regides malares). E tipico
encontrar-se papilomas corneos
filiformes nos homens (o acto de
barbear contribui para a sua
disseminacéo).

fotografia
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Leucoplasia oral vilosa

Aparecimento de pequenas estrias
esbranquicadas sobre os bordos da
lingua. A leucoplasia oral vilosa
surge mais frequentemente nos
homens homossexuais infectados
com o virus da sida. O termo
"viloso" € puramente descritivo.

O aspecto viloso esta associado a
hiperplasia linear.
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Molusco contagioso

Pequena papula arredondada, de
superficie lisa, muitas vezes
brilhante, com alguns milimetros
de diametro.

Existe frequentemente uma
pequena depressdo central (cratera
muitas vezes cheia de um material
esbranquicado, cremoso).

Estas lesoes afectam com maior
frequéncia as criancas e podem,
secundariamente, ser
acompanhadas por eczema ao redor
da lesdo. O molusco contagioso €
causado por um Poxvirus.
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Moluscos contagiosos multiplos

[lustracdo da fase de disseminacao
das lesdes. A predileccao
topografica pela axila ¢é
caracteristica. Em certos casos, os
moluscos contagiosos podem
inflamar-se, provocando
sobreinfeccdo. No adulto, o
molusco contagioso surge
frequentemente naszonasgenitais.
Um teste imunoldgico torna-se
indispensavel, no caso de lesdes
muito numerosas (sobretudo se se
situam na face).
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ORF

Papula eritematoviolacea,
pseudovesiculosa surgindo na face
dorsal de um dedo. Incubacéo de
trés a quinze dias apos contacto
com um animal doente
(essencialmente os ovinos).
Evolucado para o desaparecimento
sem complicacdes em cerca de
quinze dias. Surge por vezes
infeccdo bacteriana. O ORF ¢
provocado por um parapoxvirus.
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Eritema infeccioso

Erupcdo maculopapulosa da face,
com aparéncia “de asas de
borboleta”. A evolucdo bifasica das
lesdes da face € classica. Aquando
do seqgundo acesso, existem muitas
vezes numerosas maculopapulas
rosadas com contornos policiclicos

fotografia

causas

ou circinados, desenhando
arabescos nos membros. A erupcéo
desaparece no prazo de quinze dias
e € provocada pelo Parvovirus B19.
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Eritema infeccioso  continuacao

fotografia
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Sarampo

Erupcdo maculopapulosa, muito
intensa da face. Verifica-se
também a presenca de enantema.
Algumas areas de pele sa
permanecem reconheciveis. Existe
frequentemente sobreinfeccao
bacteriana da esfera
otorrinolaringoldgica, bem como
injeccdo das conjuntivas.

O sarampo € provocado por um
Paramyxovirus.
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"Hand-foot-and-mouth-disease

Enantema intrabucal anterior, com
aparecimento de pequenas
vesiculas acinzentadas, rompendo
muito rapidamente. As dores
provocadas podem dar origem a
dificuldades na alimentacdo. P
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"Hand-foot-and-mouth-disease"

continuacgdo

Aparecimento de pequenas
vesiculas ovais nas maos e nos pés
de cerca de 3 a 4 milimetros de
diametro. Estas vesiculas sao
branco-acinzentadas e rodeadas
por halo eritematoso. P
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"Hand-foot-and-mouth-disease"

continuacgdo

Existe vaga sensacdo dolorosa.

O seu desaparecimento € rapido;
podem surgir algumas adenopatias
disseminadas. Por vezes, constata-
se a existéncia de lesdes
semelhantes nas nadegas.

A afeccédo € provocada em geral
pelo virus Coxsackie 16.

Outros virus Coxsackie poderao ser
igualmente responsaveis.
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Rubéola

Erupcdo eritematomaculosa
relativamente discreta,
acompanhada por volumosas
adenopatias retro-occipitais.

A coloracao rosa-palido e a
alteracdo discreta do estado geral
sao igualmente elementos a tomar
em consideracdo. No adulto e no
adolescente, a sintomatologia €
frequentemente mais explosiva
(febre e erupcdo mais intensas).

O virus responsavel € um Togavirus.
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Herpes Zoster necrotico

Ulceracdes multiplas subsequentes
a placas necrdticas. Estas lesdes
ulcerosas adquiriram uma extensao
importante e, apds algumas
semanas deixaram subsistir placas
cicatriciais ligeiramente atroficas.
>
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Herpes Zoster necrotico

continuagdo
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Dermite seborreica

Uma dermite seborreica
geralmente grave e rebelde aos
tratamentos classicos pode ocorrer
durante a infeccao pelo HIV.

No caso presente, o atingimento do
conjunto da piramide nasal foi o
primeiro sinal revelador da
infeccdo pelo HIV.
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Prurigo

Num consideravel numero de casos,
podem aparecer lesées de prurigo
(n6dulos escoriados)
acompanhados (ou provocados) por
um prurido difuso. O atingimento
do tronco € relativamente classico.
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Gengivite

Um eritema purulento (presenca de
bacilos fusospirilares) localizado
na orla gengival justa-dentaria.
Esta piorreia € dolorosa e nao tem
qualquer tendéncia espontanea
para a cura.
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1 Molusco contagioso

Inumeros moluscos na face, por
vezes com algumas lesdes, de
aparéncia hemorragica,

podem ocorrer durante a sida.
Estes moluscos encontram-se
geralmente muito inseridos no seio
do tegumento. A sua curetagem ¢
relativamente dificil de realizar.
Verifica-se grande tendéncia na
multiplicacdo dos moluscos.
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Doenca de Kaposi

Lesdao papulosa, angiomatosa, de
cor violacea. O atingimentos
preferencial da face € classico nos
doentes infectados com sida.

No caso presente, constata-se a
existéncia de nodulos de Kaposi e
de moluscos contagiosos.

Os nddulos de Kaposi podem surgir
em grande numero em todo o
tegumento. Este nddulos
conservam sempre limites nitidos,
com bordos irrequlares. P
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Doenga de KaPOSi continuagdo

Ainda neste caso, a coloracao
violacea é caracteristica.
Estes nodulos sdo em geral
totalmente indolores.
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Condilomas acuminados

Uma extensdo anormalmente
significativa, ou rapidamente
evolutiva de condilomas
acuminados deve sempre fazer
suspeitar a presenca de
seropositividade pelo HIV.

No caso presente, os condilomas
acuminados invadiram toda a vulva
bem como o canal vaginal.
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