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Capítulo 14: 

 

Dermatoses
Pre-cancerosas
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lesões elementares:

causas:

 

Ceratoses actínicas

 

Placas em relevo,  eritematosas e 
bem delimitadas, cuja superfície 
rugosa está coberta de escamas 
mais ou menos espessas.
As lesões são isoladas ou múltiplas; 
localizam-se sobretudo nas regiões 
expostas, como os dorsos das mãos, 
ou a face. 

 

Ceratoses; Escamas

Luz solar, radiação ultravioleta
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lesões elementares:

causas:

 

Ceratoses actínicas

 

 continuação

 

É de notar, neste caso, alguns 
sinais de foto-envelhecimento 
cutâneo (ou heliodermia: pele 
flácida, rugas acentuadas,...). 
Quando não tratadas, um 
determinado número de ceratoses 
actínicas podem evoluir para 
carcinoma espino-celular.

 

Ceratoses; Escamas

Luz solar, radiação ultravioleta
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lesões elementares:

causas:

 

Queilite actínica

 

Placa eritemato-descamativa, por 
vezes, crostosa, relativamente bem 
delimitada, localizada sobretudo 
no lábio inferior.
Sob a hiperceratose, o epitélio é 
atrófico e sangra facilmente ao 
mínimo microtraumatismo.
A queilite actínica é lentamente 
progressiva no tempo e pode 
degenerar num verdadeiro 
carcinoma espinocelular.

 

Mácula eritematosa; Escamas; 
Crostas

Luz solar, radiação ultravioleta
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lesões elementares:

causas:

 

Leucoplasia (nicotínica)

 

Placas mais ou menos 
arredondadas, brancas ou 
acinzentadas, bem delimitadas, no 
lábio inferior ou na mucosa bucal. 
Ocorrem com mais frequência no 
homem, sendo provavelmente 
originadas pelo tabagismo.
Podem evoluir para o carcinoma 
espinocelular.

 

Máculas acrómicas; Verrucosidades

Agentes químicos
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lesões elementares:

causas:

 

Doença de Bowen 
(carcinoma in situ)

 

Lesão discóide, redonda ou 
ovalada, com limites nítidos, de 
dimensões variadas, de cor 
eritematosa ou eritemato-
acastanhada, ligeiramente 
saliente, coberta por uma escama-
crosta ou pequenas crostas.
A concepção actual da doença de 
Bowen é que se trata de um 
carcinoma intraepidérmico (in 
situ). 

 

Mácula eritematosa; Escamas; 
Crostas

Sem especificação
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lesões elementares:

causas:

 

Doença de Bowen 
(carcinoma in situ)

 

 continuação

 

Mácula eritematosa; Escamas; 
Crostas

Sem especificação
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lesões elementares:

causas:

 

Eritroplasia de Queyrat

 

(carcinoma intraepitelial da glande)

 

Localização mucosa da doença de 
Bowen. Placa vermelha, bem 
delimitada, discretamente saliente, 
com uma superfície lisa na glande 
peniana. Ocorrem lesões 
semelhantes na mucosa da vulva.

 

Mácula eritematosa

Sem especificação
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lesões elementares:

causas:

 
Papulose bowenoide

 

Pápulas eritematosas ou 
acastanhadas, atingindo a glande, 
o forro do pénis, a vulva e, por 
vezes, a região peri-anal. 
Histopatologicamente, aproxima-
se da doença de Bowen. Os vírus 
HPV (16,18,33) são a causa inicial 
desta papulose.

 

Pápulas epidérmicas

Sem especificação
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lesões elementares:

causas:

 
Radiodermite

 

Atrofia cicatricial, telangiectasias, 
anomalias da pigmentação 
constituem a imagem clássica da 
radiodermite. Num estádio 
avançado, podem surgir ulcerações. 
Decorridos vários anos, podem 
desenvolver-se basaliomas ou 
carcinomas espinocelulares.

 

Ulcerações; Atrofia; Cicatriz

Raios X
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lesões elementares:

causas:

 
Xeroderma pigmentosum

 

Doença hereditária, de transmissão 
autosómica recessiva, o xeroderma 
pigmentosum tem, como suporte 
genético, um déficit enzimático 
dando origem a perturbações de 
reparação do ADN, após irradiação 
ultravioleta. A afecção caracteriza-se 
por extrema fotossensibilidade e por 
lesões actínicas crónicas, incluindo 
atrofia cutânea, efélides, ceratoses 
actínicas. Alguns tumores podem 
desenvolver-se precocemente: 
cerato-acantomas, basaliomas ou 
carcinomas espinocelulares, 
melanomas malignos.

 

Máculas pigmentadas; Nódulos; 
Ceratoses; Atrofia

Luz solar, radiação ultravioleta
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lesões elementares:

causas:

 
Melanose de Dubreuilh

 

(Lentigo maligno, melanoma de 
dubreuilh)

 

Mácula pigmentada, sem relevo, 
policromática: a sua cor varia do 
bege claro ao negro. Os contornos 
são irregulares. A melanose de 
Dubreuilh manifesta-se nos 
indivíduos idosos, sobretudo na 
face, mais raramente nos dorsos 
das mãos ou nas pernas.
Evolui muito lentamente para 
atingir vários centímetros numa 
dezena de anos.

 

Máculas pigmentadas

Luz solar, radiação ultravioleta
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