TKANKA NABLONKOWA

W wyniku procesu réznicowania, gtéwnie w okresie ptodowym dochodzi do wyodreb-
nienia si¢ w organizmie czlowieka populacji komoérek rézniacych si¢ zaréwno struktura
jak i funkcja. Zasadnicze populacje komérek wraz z substancja miedzykomoérkowa na-
zywamy tkankami. Tak wigc tkanka to zespdt — populacja komorek posiadajacych wspdlne
istotne cechy strukturalne i funkcjonalne. Wyrézniamy 4 zasadnicze tkanki: nabtonko-
wa, taczna, mieSniowa i nerwowa.

Tkanke nablonkowa charakteryzuje Scisty uktad komoérek, przez co ilos¢ substancji mie-
dzykomorkowej jest bardzo mata. Podstawowe funkcje tkanki nablonkowej sa nastepujace:

1) okrywajaca;

2) absorbcyjna;

3) wydzielnicza;

4) zmystowa.

4.1. PODZIAL NABLONKOW

Nabtonki ze wzgledu na ilo§¢ warstw komorek oraz ich ksztalt dzielimy na:

I. jednowarstwowe (ryc. 4.1): a te ze wzgledu na ksztalt komérek na:
a) plaskie;
b) szescienne (kostkowe);
c) walcowate; odmiana tego nablonka jest nabtonek wielorzedowy.

II. wielowarstwowe (2 lub wigcej warstw, ryc. 4.2), ze wzgledu na ksztalt komoérek
warstwy powierzchniowej dzielimy na:
a) plaski — nierogowaciejacy (np. jama ustna) i rogowaciejacy (np. naskorek);
b) szeScienny (np. gruczot potowy);
c) walcowaty (np. spojowki);
d) przejsciowy (np. drogi moczowe).

4.1.1. STRUKTURY POWIERZCHNIOWE NABLONKOW

Cecha charakterystyczna komoérek wigkszosci nabtonkéw jest zbiegunowanie, szcze-
gblnie wyraznie widoczne w nabtonku jednowarstwowym walcowatym. Mozna wyrdznic¢
cze$¢ szczytowa zwrocona do Swiatta wyScietanego przez nabtonek oraz podstawe komor-
ki, a takze Sciany boczne. Btona komérkowa pokrywajaca cze$¢ szczytowa moze tworzy¢
specyficzne struktury:
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Ryc. 4.2. Nablonki wielowarstwowe i wielorzedowy.



Tkanka nabtonkowa 71

a) mikrokosmki — pokryte glikokaliksem, widoczne w ME. W MS widoczne jako
drobne prazkowanie na powierzchni nablonka, okreslane jako rabek prazkowany
(nabtonek jelita) lub rabek szczoteczkowy (nabtonek kanalikéw nerki);

b) stereocilia — znacznie dluzsze od mikrokosmkoéw, zblizone dtugos$cia do rzesek
(migawek), ale rozniace si¢ od nich wewnetrzna struktura oraz brakiem zdolno-
Sci do ruchu;

c) rzeski — migawki maja dtugos¢ 5-10 mm oraz §rednicg 0,2 mm. Na przekroju po-
przecznym wewnatrz migawki wida¢ w Srodku, pare mikrotubul oraz na obwodzie
9 par mikrotubul.

Uktad mikrotubul w rzeskach i migawkach nazywany jest aksonema.

Mikrotubule u podstawy migawki zwiazane sa z cialkiem podstawowym, ktére ma

strukture analogiczna do centrioli. Migawki wykonuja falowe, skoordynowane ruchy, a
Zrédiem energii jest ATP.

4.1.2. POLACZENIA MI DZYKOMORKOWE

Na $cianach bocznych komorek nablonka mozna zobaczy¢ (w ME) struktury (ryc. 4.5),
ktére maja za zadanie:

1) uszczelnienie nabtonka;

2) wzmocnienie wig¢zi migdzy komérkami;

3) komunikacj¢ migedzy cytoplazmami sgsiednich komdrek.

Funkcje (1) petnia: obwédka zamykajaca (zonula occludens) opasujaca komorki bli-
sko czesci szczytowe;.

Funkcje (2) petnia: desmosomy pasmowe (zonula adherens), zwykle opasujace komor-
ke pod obwédka zamykajaca. Obie te struktury widoczne w MS nazywano listewka gra-
niczna; desmosomy dyskowe (macula adherens), plamki zwarcia (macula occludens).

Funkcje (3) petnia: potaczenia szczelinowe (nexus) (ryc. 4.3); biatka integralne sasia-
dujacych bton na ograniczonym obszarze tworza kanaly zbudowane z 6 podjednostek,
zwanych koneksonami. Przez kanaly te moga przenikac jony i czastki o masie do 1.000
daltonéw. Zapewniaja one przez to sprzezenie metaboliczne i elektryczne komoérek i na-
blonka.

Istnienie potaczen migdzykomorkowych, szczegdlnie uszczelniajacych, ogranicza ru-
chomo&¢ bialek btony i podkresla jednoczesnie biegunowo$¢ komorki, przez podziat blony
komoérkowej na strefy ,,gérna” i ,,dolna” — przypodstawna.

Podstawa komérek w nabtonkach jednowarstwowych oraz dolnej warstwy nabtonkow
wielowarstwowych opiera si¢ o blone podstawna (ryc. 4.4). Bezposrednio pod komoérka-
mi nablonka znajduje si¢ warstwa zawierajaca glikoproteid nazywany lamining oraz cie-
niutkie widkienka zbudowane z kolagenu typu IV. Warstwa ta ma zmienna grubosé 50—
80 nm i nie stanowi bariery dla wigkszoSci substancji. Wtasnie poprzez blon¢ podstawna
odzywiane sa komorki nabtonka, a zZrédlem substancji odzywczych sa naczynia znajdu-
jace si¢ w podScielisku tacznotkankowym. Niekiedy pod opisana warstwa znajduje si¢
warstwa zawierajaca wtokienka siateczkowate (lamina reticularis).
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A. Schemat budowy B. Preparat freeze-etching, mikroskop elektrono-

Ryc. 4.3. Potaczenia szczelinowate
(nexus).
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Ryc. 4.4. Dwa rodzaje bton podstawnych.
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Ryc. 4.5. Rodzaje i struktura polaczefi migdzykomoérkowych. Nablonek jelitowy.

A. 1 — mikrokosmki, 2 — obwddka zamykajaca (zonula occludens), 3 — desmosom pasmowy (zo-
nula adherans), 4 — tonofilamenty, 5 — desmosom (macula adherens), 6 — polaczenie szczelinowe
(nexus). B. Obraz nablonka w MS. Na strzatkach listewka graniczna.
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Gruczoly. Wydzielanie jest funkcja wielu rodzajow nablonkéw. Nagromadzenie ko-
morek nablonkowych wydzielniczych tworzy gruczol. Ze wzgledu na to gdzie trafia wy-
dzielina gruczotu zaliczamy go do zewnatrzwydzielniczych gdy wydzielina trafia na po-
wierzchnie nablonka lub wewnatrzwydzielniczych gdy wydzielina trafia do krwi. Gruczoly
wewnatrzwydzielnicze nie posiadaja przewodéw wyprowadzajacych. Ze wzgledu na bu-
dowe dzielimy gruczoly zewnatrzwydzielnicze na:

I. proste: czg$¢ wyprowadzajaca wydzieling — pojedyncza, cze$¢ produkujaca — w
postaci cewki lub pecherzyka, pojedyncza lub rozgaleziona.

II. zlozone: cze$¢ wyprowadzajaca — rozgaleziona, podobnie rozbudowana czg$¢ pro-
dukujaca.

Wszystkie nabtonki, poza zmystowymi, ulegaja czesto bardzo szybkiej odnowie (na-
btonek jelitowy — kilka dni, naskdrek ok. 30 dni), a Zrédtem nowych komérek sa komor-
ki pnia (macierzyste).



